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■HISTORY■

13歳で、2019年に淡路島で開催された第1回パルクール日本選手権・女子フリースタイル部門にて優勝し、初代女

王に輝く。以降、同大会フリースタイル部門において前人未到の6連覇を達成し、女子パルクール界を牽引するトップ

アスリートとして確固たる地位を築く。国内外の大会で多数のメダルを獲得。

高い身体能力に裏打ちされたダイナミックな動きと、音楽性・独創性を融合させた表現力を武器に、競技シーンのみ

ならずメディアやイベントにおいても高い評価を得ている。

フリースタイルを得意とし、観る者を惹きつけるパフォーマンスは、スポーツの枠を超えたエンターテインメント性を持つ。

今後は国内外の大会でのさらなるメダル獲得を目指すとともに、パルクールの魅力発信および競技の普及にも積極的

に取り組んでいく。
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2025,10 第6回 パルクール全日本選手権 フリースタイル部門 優勝

2025,08 The World Games 2025 CHENGDU フリースタイル部門 準優勝

2025,05 FIGパルクール・ワールドカップ・モンペリエ フリースタイル部門 4位

2025,05 FIGパルクール・ワールドカップ・アムステルダム フリースタイル部門 7位

2025,01
PARKOUR PREMIER CUP 2025 NewYear Special
（札幌）

フリースタイル部門 優勝

2024,11 第2回 FIG パルクール世界選手権・北九州 フリースタイル部門 5位

2024,10 第5回 パルクール全日本選手権 フリースタイル部門 優勝

2024,04
The Belt and Road International 
Parkour Tournament

男女混合フリースタイル部門 優勝

2023,10 PARKOUR PREMIER CUP 2023 IN GIFU CITY フリースタイル部門 優勝

2023,09 第4回 パルクール全日本選手権 フリースタイル部門 優勝

2023,05 FIGパルクール・ワールドカップ・ソフィア フリースタイル部門 優勝

2022,10 第3回 パルクール全日本選手権
スピード部門
フリースタイル部門

3位
優勝

2022,08 PARKOUR PREMIERE CUP 2022 in SAPPORO フリースタイル部門 準優勝

2022 KING OF THE CONCRETE in L.A フリースタイル部門 優勝

2022,03 PARKOUR TOKYO CHAMPIONSHIP 2022 フリースタイル部門 優勝

2021,10
PARKOUR PREMIERE CUP 2021 
in KOKURAJO CASTLE

フリースタイル部門 優勝

2021,12 第2回 パルクール全日本選手権 in⽻⽥空港 フリースタイル部門 優勝

2021,03 
PARKOUR TOP OF JAPAN 
in AWAJI 2021 presented by Xperia

フリースタイル部門 優勝

2019,11 第1回 パルクール全日本選手権
フリースタイル部門
スピード部門
ベストムーブ賞

優勝
準優勝

2019 LCG ASIAN PARKOUR CHAMPIONSHIPS 優勝

2019 スキルルーキー部門 youth
フリースタイル部門
スピード部門

準優勝
3位

2018 パルクール祭
フリースタイルスキル部門
フリースタイル

優勝
MVP

2018,10
Tricking Battle of Japan 2018 キッズバトル
（トリッキング）

WOMAN部門 優勝

2018 ALL JAPAN XTC（トリッキング） キッズバトル 準優勝

2018 JUMP JAPAN 2018 in 富⾕ @仙台 スピードラン部門 準優勝

■Result■

※2020年はコロナの影響で主な大会は開催されていません。
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