
前園 真聖
Masakiyo Maezono

■HISTORY■

1992年鹿児島実業高校からJリーグ・横浜フリューゲルスに入団。

切れ味鋭いドリブルと卓越したパスセンスを武器に日本を代表するMFとして活躍。

1995年5～6月、タイと日本で行われたアトランタオリンピック・アジア一次予選に出場。日本は4戦全勝で翌年の最終予

選進出を決め、1996年3月24日、マレーシアで行われたアトランタオリンピック・アジア最終予選 準決勝サウジアラビア戦で

前園自身が2ゴールを挙げ勝利に貢献し、日本を1968年メキシコシティ大会以来、7大会（28年）ぶりのオリンピック本

大会出場権獲得に導いた。

同年アトランタオリンピック本大会にU-23日本代表キャプテンとして出場。金メダル候補のブラジルを破る「マイアミの奇跡」を

演出したことで、サッカーファンのみならず、広く注目される事となる。

ブラジルのサントスFC・ゴイアスEC・韓国の安養LGチータース・仁川ユナイテッドなど、海外クラブでプレーをしたのち、2005

年5月19日（当時31歳）現役引退を表明。

引退後は解説者としてメディア等で活動しながら、2006年ZONOサッカースクールを主催し、普及活動を行う（現在ス

クールは閉鎖）

2009年にはラモス監督率いるビーチサッカー日本代表に召集され現役復帰。同年11月に開催されたUAEドバイでのＷ杯

において、チームのベスト８に貢献した。

現在は、サッカー解説者だけでなく、バラエティ番組に出演するなどメディアでも活躍中。

出身地 鹿児島県

生年月日 1973年10月29日

身長 170ｃｍ

取得ﾗｲｾﾝｽ JFA公認S級コーチ

（2012年取得）

Naruto Cycle Ambassador 就任

元 サッカー日本代表



■CM■

ユニバーサルホーム（床ダンディ 役）

SQUARE ENIX スマホゲーム「星のドラゴンクエスト」（序曲大合唱篇・歓喜の瞬間篇）

コロプラ「白猫プロジェクト」（ぼくらの放課後篇・恋より友情篇・私の夏休み篇 他）

大山酒造合名会社「伊佐大泉」

日本スポーツ振興センター「toto」（toto伯爵とOB篇・Singing Soccer篇）

マンダム「ASI’ｓ」

アステル東京「ＰＨＳ」

大正製薬「リボピタンＤ」

ＡＣジャパン

日清食品「ラ王」

ブルボン「ツイスター」

ブルボン「ＤＥＷＡウォーター・ＩＯＮウォーター」

ナイキ「サッカー維新」

■書籍■

第二の人生（2016年3月/幻冬舎）

本格ドリブラー養成講座―プロでも間違う「ドリブル」の基本（2015年5月/東邦出版）

個の力を伸ばす!サッカーの技術と考え方＜DVD付き＞（2008年10月/池田書店）

DVDでうまくなる！少年サッカー―基本・練習・指導法（2008年5月/東邦出版）

12年目の真実 マイアミの奇跡を演出した男（2008年8月/ぴあ）

■BIOGRAPHY■

【ユース】

1989-1991 鹿児島実業高校

【クラブ】

1992-1996 横浜フリューゲルス 128試合

1997-1998 ヴェルディ川崎 50試合

1998- サントス＜ブラジル＞ 5試合

1999- ゴイアス＜ブラジル＞ 8試合

2000- 湘南ベルマーレ 38試合

2001-2002 東京ヴェルディ 13試合

2003- 安養LGチータース 16試合

2004- 仁川ユナイテッドFC 4試合

【代表歴】

1995-1996 日本U-23

1994-1997 日本

2009
ビーチサッカー
FIFAワールドカップ



■TV■

NHK----------

パリ五輪男子サッカー決勝中継（NHK総合）

アジアカップ決勝中継（NHK総合）

逆転人生（NHK総合）

サッカーの園（NHK BS1）

ぼくらはマンガで強くなった～SPORTS×MANGA～（NHK BS1）

旅するためのスペイン語（NHK Eテレ）

なでしこリーグ中継（NHK宮崎）

てげスポ！ゴールド（NHK宮崎）

ひめポン！：内コーナー/前園真聖の自転車へんろ旅（NHK松山）

前園真聖しこく絶景たび（NHK松山）

前園真聖四国ともたび（NHK松山）

NTV----------

ザ・世界仰天ニュース

TBS----------

ひるおび

TX----------

水バラ ダイアンの奇跡の安い店

CX----------

ワイドナショー

なりゆき街道旅

めざまし８

バイキング

問題のあるレストラン 第6話

その他----------

バラいろダンディ（TOKYO MX）

菊地亜美の女子力向上委員会（TOKYO MX）

土曜はナニする！？（関西テレビ）

上沼高田のクギズケ！（読売テレビ）

ソフト工場2024 のこりものにはワケがある（テレビ静岡）

KICK OFF TOKAI（名古屋テレビ映像）

名古屋グランパスvsサンフレッチェ広島中継（名古屋テレビ）

前園真聖＆じゅんいちダビッドソンなんごくバケーション（鹿児島読売テレビ）

ちょっと福岡行ってきました！（TVQ九州放送）



■ラジオ■

JFN----------

丸園音楽堂

篠園音楽堂

MIRACLE WORDS!

TOKYO FM----------

TOKYO NEWS RADIO～LIFE～特別番組Cheer up JAPAN!2022

J-WAVE----------

VOICES FROM NIHONMONO

NHK-R----------

2050フットボール（NHK-R）

ホッと！四国 公開収録（NHK松山）

■YouTube■

「おじさんだけど、遊んでもいいですか？」
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